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Magnetfilt uppstar néra kraftledningar, transformatorstationer, installationer 1
byggnader, kring elektriska apparater som kylskép, kaffekokare, hértork, TV-
apparater och tradlosa telefoner. Magnetféltsexponeringen fran hushallsapparater r
vanligtvis lokal och normalt mycket ldgre 4n myndighetens referensvédrden och
beddms dérfor inte medfora hilsorisker. Styrkan mits i tesla (T). Métningar
redovisas ofta som en miljondels tesla, mikrotesla (uT) eftersom det dr en vanlig niva
pa magnetfalten.

Styrkan pd magnetfilten avtar snabbt med 6kat avstind fran kéllan.

Det finns en vetenskapligt grundad misstanke om att svaga magnetfélt fran
kraftledningar skulle kunna 6ka risken for barnleukemi. Daremot har forskare inte
hittat ndgon forklaring till det observerade sambandet mellan magnetfilt och
barnleukemi. Virldshédlsoorganisationen (WHO) har dérfor klassat magnetfélt som
mojligen cancerframkallande, vilket 4r den svagaste misstankegraden.

Lagar, regler och normer

Stralsdkerhetsmyndigheten (2008) har angett ett referensvirde for allménhetens
exponering for magnetfilt. Referensvérdena dr rekommenderade maxviarden och
bygger pé riktlinjer fran EU. Syftet med referensvérdena &r att skydda allménheten
mot kénda hdlsoeffekter vid exponering for magnetfilt. For magnetfilt med
frekvensen 50 Hz som finns i1 vdra hem och 1 kraftledningar, &r referensvardet 100
pT.

Strélsédkerhetsmyndigheten anser att onddig exponering for magnetfilt bor begransas
om det kan goras till rimliga kostnader och konsekvenser. Detta bor man ta hidnsyn
till vid samhillsplanering.

Under de storsta kraftledningarna (400 kV) ligger félten pa 10 — 20 uT. I Sundsvalls
oversiktsplan finns ett riktviarde pd 0,4 uT som ska anvédndas for bostéder, forskolor
och skolor.

Det ir flera myndigheter som har ansvar for kraftledningar och magnetfalt

Folkhilsomyndigheten ger tillsynsvédgledning inom miljobalkens omride
Boverket ger ut foreskrifter och allménna rad for byggande

Strilsdkerhetsmyndigheten tar fram foreskrifter, méiter och utvérdering forskning
kring magnetfalt och trddlos teknik.
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Energimarknadsinspektionen ger tillstand (koncession) for nya kraftledningar samt
ombyggnationer av gamla kraftledningar.

Myndigheterna ger foljande rekommendationer vid samhillsplanering och byggande,
om de kan genomfGras till rimliga kostnader:

e Striva efter att utforma eller placera nya kraftledningar och andra elektriska
anldggningar sé att exponering for magnetfilt begrénsas.

e Undvik att placera nya bostdder, skolor och forskolor nira el-anldggningar
som ger forhdjda magnetfalt.

e Striva efter att begrénsa félt som starkt avviker frdn vad som kan anses
normalt 1 hem, skolor, forskolor respektive aktuella arbetsmiljoer.

Hur kan de elektromagnetiska falten minskas?

Tekniskt sett gér det att ersitta en del kraftledningar med kablar i marken och
dérigenom minska styrkan pad magnetfélten. Hur mycket félten minskar beror bland
annat pa hur djupt ledningen placeras. Kraftledningar som l4ggs i tunnlar ger ofta
forsumbara magnetfdlt i markniva, medan ytligt nedgrévda kraftledningar kan ge
forh6jda magnetfilt rakt ovanfor. Att grava ner kraftledningar ar kostsamt. Ett
billigare alternativ ar att utforma dem pé ett sétt si att magnetfalten minskar.
Transformatorstationer kan flyttas och delvis skérmas av for att minska exponeringen
av magnetfilt till allménheten. Ett annat alternativ dr infora nya typer av stolpar, sk.
kompaktstolpar dér fasledarna &r placerade i en triangel vilket medfor att
magnetfiltet blir visentligt svagare &n med vanliga stolpar. For att ytterligare fa ner
nivaerna finns mdjlighet att uppfora en dyrare stolpvariant, en sk. ’Split phase”
stolpe.

Sundsvall

Energimarknadsinspektionen har nyligen gett tillstand till flera stora kraftledningar
som byggs for att ta hand om el som produceras 1 de stora vindkraftsparkerna. E.ON
ar det kraftbolag som har flest kraftledningar.

Det finns flera stora kraftledningar som passerar titorten Sundsvall. Det beror bland
annat pa att vi har flera stora industrier som dr beroende av el i sin produktion bland
annat Ortviken och Ostrand (Timr& kommun). Dessa kraftledningar prévas nu av
Energimarknadsinspektionen for att byggas om med syfte att bland annat minska
elektromagnetisk strdlning i ndrheten av bostdder. E.ON som har ansokt for att bygga
om har som mal att magnetfélten ska understiga 0,4 puT vid bostdder, forskolor och
skolor nér ledningarna &r ombyggda. Vid Bosvedjan och Korsta-Ortviken kommer
ledningarna att gravas ned.
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Sundsvalls kommun har i sina yttranden forordat att ledningarna ska markforlaggas i
forsta hand.

I den fysiska planeringen (0versiktsplanering och detaljplanlaggning) kan ofta
behovet av skyddsavstdnd mellan kraftledningar och bostéder/skolor vara
begridnsande. Eftersom det dr kostsamt att flytta ledningar 4r det viktigt att planera

langsiktigt vid nyanlédggning.
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Kommunala beslut

Nuvarande OP anger en riktlinje:

Undvik att placera bostéder, skolor och forskolor néra kraftledningar och
transformatorstationer som ger upphov till forh6jda magnetfilt. Magnetfilt ska vara
sé laga som mojligt och inte overstiga 0,4 uT.

Aktuella ansprak och konflikter

Kraftledningsgator tar mycket mark i ansprék och skapar en barridreffekt i
landskapet och ndra vara bostadsomraden. Markforlédggning ér att foredra ur ett
samhéllsutvecklingsperspektiv. Nackdelen dr enligt kraftledningsdgarna att det blir
avsevirt dyrare och att det tar langre tid att felsdka och dtgérda driftsproblem.

Radiofrekventa magnetfalt

Radiofrekventa magnetfilt uppkommer vid trddlds kommunikation. Exponering for
radiofrekventa félt leder till att en del av radiovigornas energi tas upp av kroppen
och omvandlas till virme. Om uppvarmningen blir tillrackligt hog kan den fa
hilsokonsekvenser. De svenska referensviarden som finns for att skydda mot skadliga
effekter av radiofrekventa félt syftar till att forhindra halsoeffekter till foljd av denna
uppvarmning. Exponering for radiofrekventa elektromagnetiska félt har dkat kraftigt
under de senaste decennierna till foljd av ny teknik som utnyttjats i allt bredare
anvindningsomrdden, och dirfor har det varit angeldget att undersoka om ldga nivaer
av radiofrekventa filt, dvs. under gillande referensvirden, skulle kunna medfora
hélsorisker. Trots att det inte finns ndgon kénd verkningsmekanism for hélsoeffekter
vid sa laga exponeringsnivaer har omfattande experimentell och epidemiologisk
forskning genomforts, men nigra hélsorisker har inte upptickts.

Mobil telekommunikation och tradlds datadverforing ér fortfarande en forhéllandevis
ny foreteelse som fortsétter att utvecklas snabbt i1 hela samhéllet. Déarfor finns det
skél att fortsétta folja risker for negativa effekter pd hélsan i relation till exponering
for radiofrekventa elektromagnetiska falt.

Las mer

Planering infor byggande av nya bostdder nira luftburna anldggningar,
Miljomedicinskt centrum, Véstra Gotalandsregionen 2018.

Magnetfilt och hélsorisker 2009, utgiven av myndigheterna gemensamt, finns bland
annat pa www.stralsakerhetsmyndigheten.se som ocksd har mer material bland annat
om tradlos kommunikation.

Miljohilsorapport 2017, Folkhdlsomyndigheten, www.folkhalsomyndigheten.se
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